APRENDA COLORINDO

— Mamae, o que é coronavirus?

— E um “bichinho” t3o pequenininho que é invisivel.
E é levinho, tao levinho que flutua no ar.




COMO ENFRENTAR O CORONAVIRUS APRENDA COLORINDO

— Mas se ele é tao pequenininho, como que ele — Nossa, que boa noticia... Todos tomaram cuidado
machuca a gente? eprovidéncias e, porisso,as aulas poderaoretornar!

— O virus entra no corpo da pessoa e provoca
doencas, as vezes doencas muito ruins.
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— Com a contribuicdo de todos, a gente conseguira — Como ele entra no corpo da gente?

vencer o virus e garantirumretorno seguro a escola. — Quando a gente respira, ele entra. Pode também
' [ )

infectar a gente se o virus entra em contato com a
Q C:::/\::) parte de dentro da boca, do nariz, e até com olhos.
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— Olha como esse coronavirus é feio. — Entado, assim vou conseguir voltar a estudar,

— Ele é muito perigoso. Ele entra no pulmao das mamae? Vou tomar cuidado, vou usar mascara...
pessoas e causa uma infeccao muito grande e a
pessoa Nao consegue respirar.
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— Damesma forma, quandovocé e seus coleguinhas — Mas como que o virus chega até a gente?
voltarem para a escola, terao que lavar as maos em
varios momentos: quando chegarem a escola, apos
o recreio, além daqueles momentos que a gente ja
conhece, antes das refeicoes e apos ir ao banheiro.

— Quando o virus contamina uma pessoa, ele se
multiplica que nem coelhinho. Se a pessoa da um
espirro, os virus saem nas gotinhas de saliva. Ou se
a pessoa encosta a mao em algum lugar onde tem
o virus e depois poe a mao na boca ou nariz, por

LLAVE SUAS MAOS g exemplo.
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— A gente precisa prestar atencao as medidas de — Nos também temos de tomar cuidado. Temos
prevencao, como evitar as multidoes e sair de casa que usar mascara quando formos para a rua, lavar
sem necessidade, lavar as maos corretamente ou as maos quando voltarmos para casa.

usar o alcool em gel, manter espacos abertos para
Facilitar a ventilacao, garantir um distanciamento de
1,5 m das outras pessoas caso precise sair de casa. Se
a gente nao se proteger, pode se contaminar e trazer
o virus para dentro.
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— As escolas tém que se preparar para o retorno.
Providenciar agua e sabao para lavar as maos, alcool
para desinfeccao, carteiras distanciadas, medidas

CcOMmo essas.
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— Mamae, isso significa que eu nao vou mais voltar
para a escola? Tenho medo de me contaminar, mas
estou com saudade da minha professora e dos meus

amiguinhos.

— Se tomarmos cuidado, se todos nos prepararmos,
vocé podera voltar feliz para a escola sim.
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— Mamae, depois de tomar a vacina, vamos poder
esquecer esses cuidados?

— Pelo contrario. Até que todos estejamos vacina-
dos e adoenca controlada, vamos continuar lavando
as maos, usando mascaras e alcool em gel. A vacina
vai impedir que a gente tenha a forma mais grave
da doenc¢a, mas ainda ndao consegue impedir que a
gente seja contaminado. Temos que nos cuidar.

APRENDA COLORINDO

— Todos devemos usar mascaras de protecao,
lavar as maos, usar alcool em gel, ou seja, tomar os
cuidados de prevencao. Precisamos também tomar
a vacina quando chegar a nossa vez. Ela é muito
importante para evitar que figuemos doentes.




